PROGRAM Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

»OPIEKA WYTCHNIENIOWA”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
DATA PODPISANIA UMOWY: LUTY 2026

Gmina Zywiec uzyskata dofinansowanie ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego
na realizacje Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 o wartosci 188 496,00 zi, ktéry stanowi catkowity koszt

zadania.

Krétki opis i cele Programu: Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie cztonkéw
rodzin lub opiekundéw osob niepetnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych
obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby
zaangazowane na co dzieh w sprawowanie opieki, dysponowaé bedg czasem, ktory bedg
mogty przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych
spraw. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby niepetnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z réznych powodow nie bedg
mogli wykonywa¢ swoich obowigzkéw. Ustugi opieki wytchnieniowej powinny byc¢
prowadzone 2z zachowaniem podmiotowosci o0sOb niepetnosprawnych oraz ich

niezaleznosci.

Grupa docelowa Programu sg mieszkancy Gminy Zywiec bedgcy: cztonkami rodzin lub
opiekunami, ktérzy wymagajg wsparcia w postaci doraznej, czasowej przerwy, w
sprawowaniu bezposredniej opieki (ti. odcigzenie od codziennych obowigzkdéw tgczgcych
sie ze sprawowaniem opieki nad o0sobg z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie
czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby zaangaZzowane na

co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac bedg



czasem, ktéry mogg przeznaczyc na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie
niezbednych spraw Zzyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ rowniez
okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w Sytuacji, gdy
cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powoddéw nie bedg mogli wykonywac swoich
obowigzkoéw.) nad dzieCmi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci od ukonczenia 2. roku
zycia do ukonczenia 16. roku zycia, a takze nad osobami posiadajgcymi orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z

orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Formy pomocy: Gmina Zywiec realizuje ustugi opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu
dziennego, w miejscu zamieszkania Uczestnika, za uprzednig zgodg Gminy. W ramach
ustugi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie w zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig, w zastepstwie cztonkdédw rodziny lub opiekundéw

sprawujgcych na co dzien bezposrednig opieke.



