
 

Informacja o ogłoszeniu o naborze wniosków w ramach Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego- edycja 2026 

 

W związku z ogłoszoną kolejną edycją naboru wniosków w ramach  Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego- edycja 2026,  Burmistrz 

Miasta Żywca oraz Kierownik Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Żywcu 

informują, iż Gmina Żywiec będzie składała wniosek na środki z Programu i w związku 

z tym prosi o kontakt osoby z niepełnosprawnościami, które chciałyby w 2026 roku 

skorzystać z tej formy wsparcia.  

 

Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego- edycja 

2026 jest Programem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, 

finansowanym ze środków Funduszu Solidarnościowego. 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia, 

posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub 

2. osobami z niepełnosprawnościami posiadającymi: 

 orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

 orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem ww., zgodnie z art. 5 i art. 

62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz.U. 2025 r. poz. 913) 

poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki 

wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze 

sprawowaniem opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie 



czasowego zastępstwa w tym zakresie. Dzięki temu wsparciu, osoby zaangażowane 

na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z niepełnosprawnością dysponować 

będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na 

załatwienie niezbędnych spraw życiowych. Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć 

również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w 

sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z różnych powodów nie będą mogli 

wykonywać swoich obowiązków. 

Za realizację usługi opieki wytchnieniowej Uczestnik nie ponosi odpłatności. 

 

Więcej informacji o Programie znajduje się na stronie internetowej Ministerstwa 

Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, pod poniższym linkiem:  

Nabór wniosków w ramach resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej ”Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - 

edycja 2026 - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej - Portal Gov.pl 

Osoby zainteresowane udziałem w Programie prosimy o kontakt (od pn. do pt. w 

godzinach 8:00- 15:00): 

 telefonicznie: 33 475 70 07 

 drogą mailową: do@mops-zywiec.pl 

 za pomocą edoręczeń/epuap 

 osobiście: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Żywcu, ul. Zamkowa 10,  

34-300 Żywiec, pokój nr 26 

 


